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Resumo: O presente relato de pritica visa apresentar os resultados de
um trabalho desenvolvido nos componentes curriculares de Filosofia
e Sociologia de uma Escola Estadual de Ensino Médio do interior do
Rio Grande do Sul, Brasil, que teve a competéncia socioemocional
expressa na Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018)
como pano de fundo. Além disso, discute as contribuicoes das
metodologias ativas para o processo de ensino e aprendizagem. A
metodologia utilizada possui afinidades com a pesquisa qualitativa,
do tipo relato de experiéncia e ¢ fundamentada teoricamente pela
BNCC (2018) e pelos autores Moran (2017); Krawczik (2011).
O trabalho realizado estd vinculado ao projeto de extensiao de uma
Universidade da rede privada do RS, intitulado “Metodologias Ativas:
uma proposta inovadora para professores da Educagio Bdsica”, que
tem a formacio continuada de professores da referida escola como
basilar. Na opinido dos(as) estudantes, a experiéncia com o semindrio
foi muito significativa, pois proporcionou experiéncias importantes
para a formacio humana deles(as). Portanto, a educagio é um
investimento formativo do humano e a mediacio do professor nesse
processo ¢ universal e insubstituivel. Assim, é inegdvel a contribuicio
das metodologias ativas para a formagao integral dos estudantes e para
a inovagao da préxis pedagégica do professor.

Palavras-chave: Formacio integral. Mediagao pedagdgica. Semindrio
de estudo.

Abstract: The present practice report aims to present the results of
a work developed in the curricular components of Philosophy and
Sociology of a State High School in the countryside of Rio Grande do
Sul, Brazil, which had the socio-emotional competence expressed in the
Common National Curricular Base (BNCC, 2018) as a background.
In addition, it discusses the contributions of active methodologies
to the teaching and learning process. The methodology used has
affinities with qualitative research, of the experience report type
and is theoretically grounded by BNCC (2018) and by the authors
Moran (2017); Krawczik (2011). The work carried out is linked to
the extension project of a University in the private network of RS,
entitled “Active Methodologies: an innovative proposal for teachers
of Basic Education”, which has the continuous training of teachers of
the referred school as basic. In the students” opinion, the experience
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with the seminar was very significant, as it provided important
experiences for their human formation. Therefore, education is a
formative investment of the human and the mediation of the teacher
in this process is universal and irreplaceable. Thus, the contribution
of active methodologies to the integral training of students and to the
innovation of the pedagogical praxis of the teacher is undeniable.

Keywords: Integral training. Pedagogical mediation. Study seminar.

Introducao

Conciliar os objetos de estudo utilizando abordagens que vao ao encontro das necessidades
dos estudantes, bem como da realidade em que vivem é o objetivo maior de todo professor que tem
comprometimento com seu papel em uma educacio de qualidade. No entanto, na agao, percebe-
se que entre as concepgodes tedricas e a pratica real em sala de aula se faz presente muitos entraves
a serem superados. De acordo com Moran (2015) a aprendizagem ¢é mais significativa quando
os estudantes sao motivados, quando encontram sentido nas atividades propostas, quando seus
interesses s3o consultados, quando se engajam em projetos em que podem contribuir, quando

hd didlogo sobre as atividades e a forma de realizd-las.

A utilizagao de metodologias ativas proporciona ao estudante sair do papel de coadjuvante/
expectador da aprendizagem, provocando maior colaboragao entre professor e aluno em relagao
a0 objeto do conhecimento abordado e uma reflexdo critica em ambos, pois segundo Moran
(2015, p. 1) “as metodologias ativas sao caminhos para avancar mais no conhecimento profundo,

nas competéncias socioemocionais e em novas préticas”.

Dentre as metodologias ativas, os semindrios de estudo consistem em atividades que
possibilitam aos estudantes nao apenas o aprendizado individual, mas uma constru¢ao deste de
maneira colaborativa. Esse compartilhamento que ocorre desde a elaboragio até a apresentagio,
cria espagos em que ele se torna um sujeito mais ativo, pois estd entre seus pares, minimizando
eventuais barreiras/insegurancas que se fazem presentes quando ocorre em um ambiente
“estranho”. Dessa forma a aprendizagem acontece com mais facilidade a0 mesmo tempo em
que d4 ao estudante uma bagagem maior para al¢ar voos mais altos, na medida em que ele
aprende a organizar a atividade com os colegas, fazer questionamentos, expor suas opinides em

um ambiente conhecido.

Nesse contexto, o professor exerce importante fungio, pois precisa proporcionar aos
estudantes um espago de acolhimento, para que assim eles possam se sentir seguros e confiantes e,
sobretudo, percebam a importincia de serem protagonistas da sua aprendizagem e da riqueza que
advém de superar seus medos e entender o real valor de conviver em uma sociedade multicultural,
com grande diversidade e em constante transformacio. O professor, enquanto profissional
qualificado, deve atuar como mediador no processo de ensino e aprendizagem incentivando,
problematizando a temdtica abordada nas aulas, esclarecendo as dividas que eventualmente os
estudantes apontem. Deve atuar de maneira a desenvolver a criticidade do estudante e, para tanto,

¢ preciso que ele também possua essa habilidade para auxiliar na interagao e posicionamento.
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Ao usar metodologias ativas o professor encontra uma maneira de introduzir um ensino
que instigue o estudante e desperte nele a sensibilidade para comprender as diferentes visoes
sobre um mesmo tema e também as implica¢oes que o poder do conhecimento traz para a sua

vida.

Existem inimeras possiblidades de utilizar metodologias ativas no Ensino Médio. No
entanto, ¢ importante destacar que, no Brasil, com as grandes mudangas promovidas pelos
governos no curriculo aumentaram também os desafios para os professores e demais profissionais
da educagao. Historicamente, segundo Krawczik (2011, p. 757) “o curriculo do ensino médio
sempre foi um campo de disputa entre diferentes projetos sociais, que concorrem pela apropriacio
de parcela do conhecimento socialmente produzido, e entre distintos grupos profissionais, pelo

seu potencial de amplia¢io da inser¢o no mercado de trabalho”.

O professor, entao, precisa lidar com as contradigdes inerentes ao sistema educacional
visto que, assim como alguns alunos, terdo condigdes de seguir estudando, outros, apenas
desejam concluir o Ensino Médio e ingressar logo no mundo do trabalho. Trata-se de um
papel imprescindivel do profissional em educagio que é o de dar sentido aos objetos do
conhecimento trabalhados e no apenas reproduzi-los mecanicamente, sem nenhuma interagio

ou contextualizacio.

No mundo globalizado em que as tecnologias muitas vezes trazem um conhecimento
superficial e, talvez, descomprometido com a verdade, trabalhar textos que provoquem
questionamentos, discussoes e apreensio do conhecimento nem sempre ¢é visto como algo
interessante. Na drea de ciéncias humanas, uma das maneiras de resolver essa questao ¢é deixar de
lado as concepgoes da “educagio banciria” (FREIRE, 1987) e substituir o modo passivo de ensino
no qual o estudante s6 “recebe” o contetido por uma forma de apreensao do conhecimento com
maior participagdo dele. Essa mudanga, traz uma responsabilidade muito grande ao professor:
a necessidade de aperfeicoar sua maneira de trabalhar de forma a estimular o estudante na
construgao do seu aprendizado e na compreensao de seu papel na sociedade e na leitura de sua
realidade. Assim, as mudangas essenciais na esfera, em especial, da educagio publica, exigem
do “professor uma “conversao” em diversos niveis: cognitivo, pedagdgico, psicolédgico, social e
politico. Sao exigéncias que apontam para habilidades que os docentes muitas vezes ndo possuem

e colocam a necessidade de ressocializagdo e reprofissionalizagao dos professores (KRAWCZYK,

2011, p. 765).

Diante do exposto, este artigo tem como objetivo relatar uma experiéncia de pratica
pedagdgica apoiada por um projeto de extensio desenvolvido em parceria com uma Universidade
privada, em que os professores assumiram o compromisso de se desafiar com uma préxis pedagégica

mais dindmica no sentido de ultrapassar o ensino exclusivamente técnico e tradicional.

A partir do questionamento de uma aluna na aula de Filosofia, quando trabalhado o
texto de Zygmunt Bauman intitulado “Sozinhos no meio da Multidao” (2011, in cap. 2, 44
Cartas do Mundo Liquido Moderno) emerge o tema “medo” que, na esteira da metodologia

ativa “semindrio de estudo”, objetivou desenvolver atributos importantes para a vida de qualquer
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sujeito como a empatia, atitudes e valores de estudantes dos 3°* anos do Ensino Médio, por meio
da vivéncia prdtica.

Neste texto, inicialmente, traz-se a fundamenta¢io tedrica em que ¢é abordada a
importincia das metodologias ativas; das habilidades e competéncias socioemocionais expressas
na BNCC (2018) e da formagao integral do sujeito. Apds, apresenta-se o percurso metodoldgico
da construgio deste artigo e da prdtica realizada. Por fim, discutem-se as impressoes da atividade
prética realizada e langam-se as consideragdes finais acerca do trabalho, em que se pontua a
contribui¢io da metodologia ativa “semindrio de estudo” para a formacio integral dos estudantes

e para uma prética mais renovada do professor.

Breve contextualizagao tedrica

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) é um documento que tem por
objetivo orientar a aprendizagem das escolas brasileiras e promover oportunidades iguais para
todos os estudantes. Pretende, por meio de suas competéncias, mobilizar conhecimentos e
habilidades que possam estimular estudantes da educagio bdsica a pensar em solugoes criativas

para construir uma sociedade mais justa e fraterna.

O documento indica que as decisdes pedagdgicas devem estar orientadas para o
desenvolvimento de competéncias, a qual é definida como a “mobiliza¢io de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (préticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e

do mundo do trabalho” (BNCC, 2018, p. 8). Dessa forma, aponta que os estudantes

devem “saber” (considerando a constituicio de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores)
e, sobretudo, do que devem “saber fazer” (considerando a mobilizacio desses conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno
exercicio da cidadania e do mundo do trabalho), a explicitacio das competéncias oferece
referéncias para o fortalecimento de agdes que assegurem as aprendizagens essenciais definidas na

BNCC (BNCC, 2018, p. 13).

Assim, a nova BNCC apresenta em sua estrutura dez competéncias gerais que ao longo
da Educagio Bdsica os estudantes devem desenvolver. Essas competéncias gerais “pretendem
assegurar, como resultado do seu processo de aprendizagem e desenvolvimento, uma formagao
integral que vise a construgio de uma sociedade justa, democrética e inclusiva” (BNCC, p.
8). Pois, formar criancas e adolescentes que enfrentem os desafios do século XXI requer o
desenvolvimento de um conjunto de competéncias necessdrias para aprender a viver, conviver e

trabalhar em um mundo cada vez mais dinAmico, tecnolégico, complexo e interativo.
A BNCC (2018), em sua competéncia 9 prevé que o estudante exercite

a empatia, o didlogo, a resolu¢ao de conflitos e a cooperagio, fazendo-se respeitar ¢ promovendo
o0 respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagio da diversidade
de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza (BNCC, 2018, p. 10).
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Essa competéncia objetiva orientar o trabalho de toda a comunidade escolar durante
a educagio bdsica para desenvolver a formagao integral dos estudantes. As intervencoes
socioemocionais encontrario suporte nesta competéncia para se fortalecer. Isso reafirma a
importincia desse documento, pois nele nio se incluem apenas competéncias especificas, mas
também de valores e pretensoes que se deseja para o sistema educacional e para o projeto de
vida dos estudantes. Dai a primordialidade da inovagio nas estratégias metodolégicas que
colaboram para o trabalho integrado e contextualizado nas dreas do conhecimento, como as
metodologias ativas. Segundo Moran (2017) a metodologia é a que orienta os processos de
ensino e aprendizagem e que se concretiza em estratégias, abordagens e técnicas especiﬁcas,

diferenciadas.

Neste contexto, compreender também que as competéncias socioemocionais sio
habilidades que a pessoa pode aprender e praticar e que o professor pode ensinar, ¢ um caminho
para promover o desenvolvimento integral do estudante. Assim, as habilidades socioemocionais
vém sendo discutidas como um conjunto de competéncias que, associadas ao conhecimento
cognitivo, contribuem na formagao de cidadios mais motivados, soliddrios, comprometidos,

produtivos e socialmente mais responsdveis.

Em consonancia as competéncias gerais, na drea de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas’,
a Competéncia Especifica 6 apresenta a participagio do estudante no debate piblico de forma
critica, respeitando diferentes posi¢oes e fazendo escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao
seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade (BNCC,
2018). Ou seja, ela trata do protagonismo do estudante, concedendo, para isso, um instrumental
teérico e conceitual contextualizado que permite a ele compreender, posicionar-se e intervir
nas discussoes coletivas de maneira democratica, responsdvel, critica. Os temas trabalhados na
Competéncia Especifica 6 fortalecem e contribuem para o desenvolvimento da Competéncia
Geral 6 — Trabalho e Projeto de Vida, pois auxilia o estudante a entender o mundo e fazer

escolhas assertivas em relagao a cidadania e ao seu Projeto de Vida.

Diante disso, é possivel perceber que todas as dez competéncias estao interligadas no que
se refere ao desenvolvimento integral do estudante. O conceito de educagao integral com o qual

a BNCC estd comprometida se refere

A construgio intencional de processos educativos que promovam aprendizagens sintonizadas com
as necessidades, as possibilidades e os interesses dos estudantes e, também, com os desafios da
sociedade contemporanea. Isso supde considerar as diferentes infincias e juventudes, as diversas
culturas juvenis e seu potencial de criar novas formas de existir (BNCC, 2018, p. 14).

Em outras palavras, a Educa¢io Bésica deve primar pela formagio e desenvolvimento
global do ser humano, ou seja, o compreender na sua dimensao intelectual (cognitiva) e afetiva,
assumindo uma visao a0 mesmo tempo plural, singular e completa do estudante, considerando-o
como sujeitos de aprendizagem e “promover uma educagio voltada ao seu acolhimento,
reconhecimento e desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e diversidades” (BNCC, 2018,

p. 14). Além do mais, “a escola, como espaco de aprendizagem e de democracia inclusiva, deve

1 Devido o artigo apresentar um trabalho realizado nos componentes curriculares de Filosofia e Sociologia, nele
serd tratado somente o que se refere 4 drea das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas.
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se fortalecer na prética coercitiva de nao discriminagao, nao preconceito e respeito as diferencas

e diversidades” (1bid, 2018, p. 14).

Combinadas & nova BNCC tem-se a sistemdtica da personalizagiao do ensino, isto &,
a estrutura da aula deixa de ser centrada nas informagdes do professor e passa a se focar na
agao do estudante sobre os conhecimentos que precisam ser trabalhados. Para isso, professores e
estudantes planejam o caminho de aprendizagem que deve ser seguido. A atuagio do professor
¢ a de mediador e orientador; e o estudante, com mais autonomia e responsabilidade, age
explorando, por meio dos recursos que tiver disponivel, aqueles conhecimentos que integram
(ou extrapolam) o curriculo. Essas aulas sdo desenvolvidas por meio de pesquisas, discussoes,
construgio de protdtipos e uma infinidade de possibilidades que podem ser criadas a partir
do levantamento de ideias coletivas. A personalizagio nao estd atrelada ao pensamento de que
o ensino vai ser diferente para cada estudante, mas ao fato de que professores e estudantes
construirdo caminhos personalizados para se chegar aos resultados desejados: a aprendizagem.

Portanto, o valor dado é ao caminho percorrido, a experiéncia.

Inspirados na ideia de personalizagio, muitos professores tém criado estratégias
inovadoras para conduzir suas aulas. Isso porque percebem que seus estudantes nio estao
aprendendo com os métodos tradicionais ou simplesmente porque querem mudar suas aulas.
Diante desse movimento de reflexdo sobre a prética docente, hoje é possivel contar com uma
variedade de metodologias chamadas Metodologias Ativas, as quais tém por objetivo desenvolver
o protagonismo do estudante, ou seja, ele deixa de apenas receber a informagio por parte do
professor para partir em busca da sua aprendizagem. As metodologias ativas vém para dar o
suporte necessdrio as mudangas no contexto da sala de aula, atingindo, consequentemente, todo

o ambiente escolar e a formacao do estudante.

Conforme Morin (2018) muito se tem discutido sobre as contribui¢des das metodologias
ativas, tanto na educacio bdsica quanto na superior, como abordagens pedagdgicas capazes de
instigar os estudantes a descobrir e, a partir disso, aprender por meio da investigagao ou resolugio

de problemas.

Mesmo o assunto sobre metodologias ativas nao ser novo (Dewey, fim do século XIX)
Morin (2018) afirma que hoje hd evidéncias cientificas (Psicologia, Neurociéncia, Pedagogia) do
quanto elas sao importantes para uma aprendizagem mais ampla e profunda, e, claro, devido
as constantes mudangas no contexto em que se vive, a urgéncia de se fazer uso adequado delas.
Pensando nisso, Morin (2018) alerta, entretanto, que existem distintas interpretagdes das

metodologias ativas no que se refere ao alcance e ao significado delas.

Uns entendem as metodologias como dominio de algumas técnicas e abordagens para envolver
mais os estudantes (aula invertida, rotagdo por estagdes, projetos) e as utilizam predominantemente
de forma individual. Outros as veem como estratégias mais complexas centradas na participacio
efetiva dos estudantes, na integragio maior entre dreas de conhecimento e docentes (salas de
aula adaptadas, projetos integradores, como o STEAM que articulam Ciéncias, Matemdtica,
Engenharia, Artes e Tecnologias). Um grupo menor de educadores e gestores enxergam as
metodologias ativas dentro de um movimento de transformacio mais ampla das Escolas e
Institui¢des de Ensino Superior, que reestrutura o curriculo por projetos, os espagos, a avaliacio
e a participacdo mais efetiva da comunidade (MORAN, 2018, p. 1).
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O que fica claro a partir da citagdo acima é que as metodologias ativas estao associadas
a diferentes conceitos de participacio e pressupdem uma mudanga cultural na visiao sobre o
espago educacional, tanto da escola bdsica quanto do ensino superior, por parte de todos os
segmentos que compdem este ambiente. Os profissionais que trabalham no universo escolar
integram uma cultura (ou culturas) que constitui uma rede de crengas, expectativas, normas e
comportamentos. As interacoes estabelecidas neste espago resultam numa marca que reproduz a
identidade, o desenvolvimento profissional e a socializagao de tudo o que acontece. Essa marca
produz a diferenca de escola para escola, de universidade para universidade, a qual transparece

na cultura e subculturas dessa mesma organizagao.

Sendo assim, ¢é necessirio mudar paradigmas consolidados. Ao professor compete
o compromisso de ocupar a fun¢io de mediador do processo e para isso, é essencial investir
em formagao. Essa formagao perpassa pela experimentacio; tempo para planejar individual e
coletivamente as tarefas; incentivo pela maior participacao dos estudantes; e amplo dominio das
tecnologias digitais. Os gestores devem auxiliar nessa formagio intercedendo na promogio de
momentos de compartilhamento de ideias e praticas e aproximando os mais proativos dos que

tém mais dificuldades.

Conforme Daros (2018, p. 11) enquanto existir o “modelo tradicional de ensino,
baseado unicamente no ensino do contetddo do livro diddtico e em exercicios de fixagio, que
ainda acontece em quase todas as classes do mundo, alunos e professores desmotivados para o
aprendizado continuardo sendo gerados”. Diante dessa afirmagao e da realidade atual, em que
se vive num mundo globalizado e tecnoldgico, urge uma mudanca nos métodos de ensino e
aprendizagem, pois, o que ainda se vé, em muitas escolas, ¢ a utilizagao de uma metodologia
de 50 anos atrés e, que, hoje, nao se sustenta mais. Segundo Lima e Moura (2015, p. 90), “na
formagao continuada do professor nas escolas brasileiras, tanto puablicas quanto particulares,
pouco foi desenvolvido em relagio as novas habilidades, sobretudo aquelas necessdrias para o
uso intencional de tecnologias digitais”. Desse modo, ¢ inegdvel que isso reflete diretamente na

continuidade de préticas pedagdgicas ultrapassadas.

A escola de hoje precisa ser redesenhada e o professor necessita mudar junto com ela. Para
tanto, uma maneira é o da formacao continuada do professor. Mas uma formagao que contribua
com o desenvolvimento profissional de professores (SOARES, 2005) por meio do estudo
continuo e aplica¢do de metodologias ativas de aprendizagem; uma formacio que possibilite ao
professor continuar comunicando-se face a face com os estudantes, mas também, digitalmente,
pois o que a tecnologia traz hoje ¢ a integragao de todos os tempos e espagos; uma formagio
que leve o professor a pensar como inserir as Competéncias expressas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2018) na sua prdtica docente/Area do conhecimento. Para tanto, h4 de se
adotar uma metodologia que incentive ao protagonismo, que coloque o estudante como autor

da prépria jornada pedagdgica, pois, quanto mais eles aprenderem préximos da vida, melhor.

Camargo (2018, p. 16) afirma que as metodologias ativas tém como foco de
“desenvolvimento de competéncias e habilidades, com base na aprendizagem colaborativa
e na interdisciplinaridade”. Segundo o autor, proporcionam: a) desenvolvimento efetivo de

competéncias para a vida profissional e pessoal; b) visio transdisciplinar do conhecimento; c) visdo
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empreendedora; d) o protagonismo do estudante, colocando-o como sujeito da aprendizagem; )
o desenvolvimento de nova postura do professor, agora como facilitador, mediador; f) a geracao

de ideias e de conhecimento e a reflexao, em vez de memorizacio e reprodugio de conhecimento.

Nesse sentido, a metodologia deve acompanhar os objetivos pretendidos. Se o desejo
é formar estudantes criativos, interessados, criticos, autbnomos, mais humanos, é imperativo
adotar metodologias que contribuam para isso. E as metodologias ativas representam um caminho
para uma aprendizagem mais significativa. Contudo, sabe-se que trabalhar com elas nao ¢ tarefa
fécil, uma vez que tudo perpassa por um grande planejamento, organizagio e desacomodacio,
tanto por parte do professor quanto dos estudantes. Além disso, envolve relagbes humanas
de aprendizagem. Portanto, o professor carece de competéncia no sentido de conhecer, saber

orientar, para que o aprendiz construa o conhecimento.

Utilizar novas metodologias como possibilidades de intervengao para aprendizagens,
envolver os estudantes, agucar a curiosidade e mostrar a aplicabilidade dos componentes
curriculares para a vida e a constru¢io do viver, no ¢ simples, mas é primordial e urgente para

suprir as necessidades deste novo educando.

Pensando nesta indispensabilidade, traz-se 4 tona o pensamento dos autores Marx e
Engels, os quais defenderam a formagio do homem onilateral. Essa formacio legitima o homem
na sua completude, tanto pelo trabalho produtivo quanto pela vida em sociedade. Nela, o
individuo é compreendido na sua totalidade, ou seja, em todas as suas potencialidades e sentidos.

Segundo Manacorda,

[...] a onilateralidade ¢, portanto, a chegada histérica do homem a uma totalidade de capacidades
produtivas e, 20 mesmo tempo, a uma totalidade de capacidades de consumo e prazeres, em que
se deve considerar o gozo daqueles bens espirituais, além dos materiais, e dos quais o trabalhador
tem estado excluido em consequéncia da divisio do trabalho (2010, p. 96).

Na profundidade dessa citagio, é possivel afirmar que o autor refor¢a a importincia da
formacio a partir da integragao de diversos temas como o trabalho, a ciéncia, o lazer, a cultura,
que devem ser entendidos como complementares. Em outras palavras, um nio deve se sobrepor
ao outro, como mais importante. Inclusive, o autor ressalta a relevincia do tempo livre, da reserva
de “atividades elevadas”, “atividades culturais”, “desinteressadas, nao imediatamente produtivas”

MANACORDA, 2010, p. 110) como primordiais 4 formacio integral do sujeito. As ideias
¢ g )
desse autor se traduzem em reflexao e fomentam a busca por uma formagao que abarque todas as
dimensées: cognitiva, fisico, social e cultural, pois todas sio essenciais e importantes na mesma
g
medida. Entretanto, o que ainda se vé no processo de ensino e aprendizagem ¢é a énfase na
dimensao cognitiva. Essa dimensao ¢ significativa e tem o seu valor porque permite desenvolver
muitas habilidades por meio dos objetos do conhecimento. Ela permite a apropria¢ao dos saberes
historicamente acumulados pela humanidade, mas nao deve ser colocada como central. Tentar
uma aproximagao entre as diferentes dimensées é primar por uma formagao global ampliada que

ultrapasse os limites inseridos pelos indicadores de desempenho escolar.

Vigotsky (2003) levanta em seus estudos o valor da criatividade e sua expressao na
realidade. Destaca a valia da dimensao estética para o desenvolvimento integral do ser humano

por meio do ensino da arte, da musica, danga, teatro, etc.
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Pistrak (1981) evoca a coletividade como base para o trabalho e, consequentemente, para
a formagao completa do sujeito. Para este autor, a nogao de coletivo compreende a composicao
de um corpo tnico e coeso: “o coletivo é uma concepgio integral e nao um simples total referido
a suas partes, o coletivo apresenta propriedades que nio sdo inerentes ao individuo. A quantidade
se transforma em qualidade” (PISTRAK, 1981, p. 177). Assim, o trabalho coletivo, mesmo
sendo um desafio, porque é necessdria a articula¢io das pessoas no desempenho de uma agio
em conjunto, colabora com a elabora¢io do pensamento critico, com a capacidade de resolver

problemas e com a construgao soliddria das pessoas.

Em linha convergente, Foletto (2017) também contribui com a discussio quando
refor¢a que, devido a complexidade da vida do ser humano, a maioria das necessidades precisa ser
alcancada por meio da coletividade, pois se vive em sociedade. Este agrupamento engloba grande
quantidade de elementos, formando uma rede de individuos, que muitas vezes estao orientados
em busca de um mesmo objetivo. Trabalhar coletivamente é uma excelente oportunidade de
aprendizagem humana. A autora enfatiza a importancia do trabalho em grupo e o conceitua
como aquele que se “compde por pessoas reunidas com um objetivo comum e que, mesmo com
dificuldades e limitagoes, trabalham de acordo com o seu tempo envolto no desafio de aprender,
ensinar, criar, transformar e motivar, procurando sempre chegar a um entendimento neste espago
coletivo” (FOLETTO, 2017, p. 114). Assim, o conhecimento nio é construido pelo individuo
solitdrio, e sim, na dindmica estabelecida por todos os envolvidos no processo. Isso deixa clara a

pertinéncia do trabalho coletivo para desenvolver o todo do sujeito.

Retomando a discussao sobre o trabalho pedagdgico, questiona-se sobre quais propostas
metodoldgicas sao capazes de dar conta de uma formagio que atenda a integralidade do sujeito e
que contribua com o desenvolvimento de pessoas mais humanas e soliddrias. Uma formacio que
permita ao estudante encontrar-se com a prépria vida; que se desenvolva enquanto individuo; que
nao tire a sua capacidade de pensar, elaborar, estabelecer relagoes entre partes de uma totalidade

cujas contradigdes precisam ser desveladas.

Em resumo, de que forma ¢é possivel associar os objetos do conhecimento a formagio
onilateral do sujeito? Parece que a resposta para esta indagacio perpassa pela inser¢io de
metodologias ativas na pratica docente, pois elas relacionam a teoria com a prética, colocam o
estudante como sujeito ativo da sua aprendizagem e ainda contribuem com o que ele deve saber
conhecer (competéncias) e saber fazer (habilidades) (BNCC, 2018). Além disso, a formacio
global do estudante também ¢ atravessada pelo comprometimento de todos os segmentos da

escola para integrar a escola a vida.

O percurso metodolégico

A metodologia deste artigo afina-se com a abordagem qualitativa, do tipo relato de
prética, pois apresenta o trabalho desenvolvido com 25 estudantes do 3° ano de uma Escola
Estadual de Ensino Médio, do interior do RS, Brasil, orientado pela professora dos componentes

curriculares de Filosofia e Sociologia da turma.
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A pesquisa qualitativa preocupa-se com aspectos da realidade centrando-se na
compreensio e explicacio da dinimica das relagdes sociais. Segundo Minayo (2002, p. 21), a
pesquisa qualitativa responde a questoes muito particulares. Ela se ocupa das ciéncias Sociais,
com um nivel de realidade que nio pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo
dos significados, dos motivos, das aspiragoes, das crengas, dos valores e das atitudes. Interpreta e
compreende a realidade e as relagdes sociais, prestando-se para que se promova um didlogo entre

a teoria e a prdtica.

Neste contexto, a prética realizada com estudantes de Ensino Médio (EM) adentra no
género textual Semindrio de estudo, pois teve como foco principal a oralidade e argumentagao
a respeito de um assunto relacionado a determinada drea do conhecimento. O semindrio é uma
técnica de ensino socializado, na qual estudantes se reinem em grupo com o objetivo de estudar,
investigar, um ou mais temas, sob a orientagao do professor. Utilizam-se da exposicao oral, da
discussao e do debate para estudar um assunto. Envolve um trabalho de pesquisa de dois ou trés

meses e se caracteriza como uma oportunidade de promover a discussao e a problematizagao em

sala de aula (PAULA, 2020).

A pritica de Semindrio de estudo desenvolvida estd vinculada ao projeto de extensao
intitulado “Metodologias Ativas: uma proposta inovadora para professores da Educagao Basica”,
de uma Universidade da rede privada, também do interior do RS, Brasil, a qual se propoe a articular
Ensino, Pesquisa e Extensao. Esse apresenta como proposta a formagio continuada de professores
de uma Escola de Ensino Médio, localizada num municipio do RS e ¢ proposto e desenvolvido
pela profissional que atua como docente nas duas institui¢coes. Para tanto, objetiva, por meio de
encontros presenciais e a distincia (plataforma moodle), trabalhar com os professores desta escola
metodologias ativas de aprendizagem que contemplem tendéncias como: competéncias para o
século XXI (conhecimentos, habilidades e atitudes) que preparem os estudantes para os desafios
da vida contemporanea; trabalho personalizado, que propéde estratégias educativas adaptadas
aos interesses, ritmo e formas de aprender de cada estudante; e a experimentagio a qual parte
de experiéncias préticas, por meio de elaboragio de projetos/estratégias ou produtos concretos.
Assim, o projeto baseia-se em trés aspectos do ensino inovador, pois entende a aprendizagem
como experiéncia pessoal; os estudantes sao orientados pelo professor para desenvolver atividades
desafiadoras, como por exemplo, trabalhar em grupo para desenvolver solugoes eficazes para

questoes essenciais; e usar a tecnologia para melhorar os resultados dos estudantes.

Baseado nessa proposta, a ideia do Semindrio surgiu apds o questionamento de uma
aluna na aula de Filosofia quando trabalhado o texto de Zygmunt Bauman, intitulado “Sozinhos
no meio da Multidao” (2011, in cap. 2, 44 Cartas do Mundo Liquido Moderno). O texto do
soci6logo polonés aborda a questdo de que se vive em tempos liquidos em que é mais fécil
desistir a investir para superar as dificuldades. A ansiedade e a incapacidade de se aprofundar e
se reinventar faz com que as pessoas se atenham ao que é seguro, se mantendo acomodadas na

superficialidade das relagdes.

Em vista disso, o questionamento da aluna foi sobre o porqué que no Ensino Médio
as obras nio eram trabalhadas na integra e também por que nio eram apresentados outros

autores além dos trazidos nos livros diddticos, justificando que considerava muito fragmentada e
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limitada a forma como as ideias dos autores eram mostradas em tais livros. Ressaltou ainda que

eles, estudantes, nao tinham contato com as obras, apenas as conheciam superficialmente.

Ao refletir sobre este questionamento, a professora, motivada pela formagio recebida
pela Coordenagao Pedagégica da escola sobre metodologias ativas e diante do desafio proposto
pela aluna, decidiu optar pelo Semindrio, organizando-o. Este semindrio teve por objetivo
desenvolver atributos importantes para a vida de qualquer sujeito como a empatia, atitudes e

valores de estudantes dos 3°° anos do Ensino Médio, por meio da vivéncia pratica.

Mediante reflexdo conjunta (professoras e estudantes) o grupo definiu o tema “Medo”, o

qual veio acompanhado pela seguinte questao norteadora: O que nos causa medo?

Ap6s a leitura e andlise de uma série de obras, optou-se por trabalhar o Livro “O Medo
Liquido”, de Zygmunt Bauman (2008, p. 7-125). A escolha deste livro e autor se deu em parte
pela forma clara da abordagem do tema, o que facilitaria o estudo do mesmo e também dava aos

estudantes a possibilidade de relacionar com o cotidiano deles.

As atividades iniciaram no més do setembro de 2019, uma vez na semana, durante as
aulas de Filosofia e Sociologia e culminaram com a apresentagao do semindrio em novembro.
Ao longo do desenvolvimento da atividade os alunos foram orientados desde o inicio até a

elabora¢ao da atividade final para apresentagio, visto que era algo inédito para todos.

A pratica elaborada com Semindrio de estudo teve como intengao pedagdgica acompanhar
o desenvolvimento de leitura e pesquisa de obras; apreciar, comunicar e avaliar os resultados
de estudos e pesquisas; discutir um problema; formular hipéteses; trocar ideias e compartilhar

experiéncias entre os grupos; receber criticas, comentdrios e sugestoes (PAULA, 2020).

Abrangeu as seguintes etapas: a) Atividade de sensibilizagio com os estudantes do EM
para despertar o interesse pela realizagao do semindrio; b) Apresentagao do desafio do semindrio
para a turma e consolidagao da pergunta motivadora; ¢) Selecao e andlise de diferentes obras; d)
Divisao da turma em grupos de 4 integrantes; e) Sorteio dos capitulos (2008, Introdugao e cap.
1, 2, 3) da obra escolhida para apresentacio; f) Orientagoes escritas sobre pontos essenciais do
tema, formulacio de questoes para serem analisadas e discutidas; g) Elaboragao de questoes sobre
o capitulo lido com o intuito de suscitar questoes para o debate; h) Confecgio de um calenddrio
de apresentagoes; i) Apresentagao dos capitulos pelo grupo; j) Mesa-redonda com mediador para
o depoimento dos participantes; k) Produgao de texto critico sobre o capitulo com as impressoes
pessoais de cada um; ) Compartilhamento do texto para os colegas via Whatsapp elou e-mail,;
m) Como produto educacional, produ¢io de video contando a experiéncia; n) Feedback sobre o
semindrio desenvolvido e consequente aprimoramento para atividades futuras; o) Reflexao sobre
a pergunta motivadora; andlise de acordo com os novos aprendizados; avaliagao dos objetivos e

aprendizados conquistados.

Discussao das impressoes sobre a pritica

Por saber que a aprendizagem de sentimentos e comportamentos se dd durante toda

a vida da pessoa e que se propagam nas préticas culturais do grupo a que a pessoa pertence
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(GUILHARDI, 2002), esperou-se que a pritica desenvolvida estimulasse os estudantes a
aperfeicoar e/ou desenvolver essas qualidades a fim de tornarem-se agentes ativos de sua propria
vida, utilizando o potencial da empatia, atitudes e valores como instrumento de agao para a

transformacgio do sujeito e do ambiente.

Na opinido dos(as) estudantes, o semindrio extrapolou e muito o tema proposto, pois
proporcionou experiéncias importantes, em especial, para a formacao humana deles(as). Ao falar
sobre os vdrios tipos de medo, aos poucos cada participante foi se questionando sobre o que lhe
causava medo e isso resultou numa discussao extremamente rica e delicada, em que cada um
ouviu o outro, ¢ falou sobre seus maiores temores. Nesta atividade, tiveram a oportunidade de
vivenciar, na prética, uma discussao que trouxe a tona sentimentos e percepgdes novas sobre os
colegas, despertando dentro deles a importancia de falar sobre o que sentem. Dai surgiu a ideia
de como ¢ importante o estudante ter seu “lugar de fala”, seu espago seguro, no qual ele pode
aprender sobre si e sobre os outros e do quanto isso melhora as relagoes entre eles e também com
as pessoas que os cercam no cotidiano. Além disso, os estudantes foram uninimes em dizer que
foi uma experiéncia incrivel, mesmo com algumas dificuldades e limitagoes iniciais enfrentadas
como, por exemplo, a concentra¢io para a leitura da obra; o nervosismo para apresentar; dominio

do conteudo; se fazer compreender para os colegas; expor seus medos, dividas e anggstias.

A atividade em forma de semindrio também possibilitou aos estudantes “ver” a Filosofia
e a Sociologia como algo que faz parte das suas vidas, de que nio se tratava apenas de ideias de
um determinado autor, mas de conhecimentos que facilitam a compreensio da realidade que

vivem.

A metodologia em forma de semindrio foi uma experiéncia tnica e enriquecedora que
proporcionou aos alunos um primeiro contato com um tipo de atividade que muitos terao de

desenvolver na continuidade dos seus estudos no ensino superior ou técnico.

Outro fator importante foi, sem davida, o desenvolvimento de uma concepgao critica
em relacdo a sociedade contemporinea, em como as relagdes se liquefazem e as pessoas deixam
de perceber o que estd diante dos seus olhos. Em uma passagem, a obra fala sobre o medo e as
incertezas em relagao ao futuro e de como isso paralisa as pessoas. Isso levantou uma série de
questionamentos sobre o que as pessoas deixam de fazer por medo das consequéncias de seus atos
e sobre o imediatismo de viver apenas o hoje, pois 0 amanha ¢ incerto e isso lhes causa medo.
E do quanto ¢ dificil encontrar o “meio-termo”, equalizar entre a ansiedade pelo que ainda nio

aconteceu ou a falta de expectativa e acomodacao.

Junto a tudo isso houve a percepgio de que a Escola precisa ter um espago de acolhimento
no qual os estudantes possam falar sobre os sentimentos em relagao ao que vivem, de que eles
precisam ser vistos na sua integralidade, afinal, o estudante é um ser humano e nio apenas uma
matricula. E ao professor, a hipdtese de que aprender nio ¢ somente acumular contetdo, e sim,
encontrar formas de se relacionar com a realidade, pois é preciso encorajar os estudantes de

forma eficiente para que tenham uma melhor compreensio do mundo em que vivem.
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Conclusoes

A BNCC (2018) alterou significativamente a estrutura e a organizacio das habilidades
e objetos de conhecimento de muitas dreas da Educagao Bdsica. Traz como premissa a formacio
integral do estudante por meio do desenvolvimento de competéncias que abarquem as dimensoes
cognitiva, fisico, social e cultural. Contudo, a BNCC nio determina como ensinar, e sim, o que

ensinar.

A partir dessa ampliacao proposta pela BNCC, emerge a necessidade de se estudar para
inserir e aplicar metodologias ativas de aprendizagem capazes de atender ao objetivo de uma
formagao mais integrada possivel do sujeito. Logo, cabe ao professor pensar de que forma inserir
as Competéncias na sua pratica docente (Area do conhecimento) para desenvolver habilidades

capazes de dar conta dessa proposta.

E certo que a pratica é essencial até mesmo porque é dela que surge a necessidade de
compreender o que se estd fazendo, ou seja, a teoria. Mas, quando a agio humana fica presa
somente a uma prética repetitiva e se perde a intima relacio que ela deve ter com a reflexdo
tedrica, a praxis se torna alienada. Tendo isso em mente, assume-se a luta pela construgao de uma
educagio de qualidade para todos. Por isso, é importante se questionar sobre a realidade da escola
de hoje e 0 que ela estd fazendo para mudar para que os estudantes se formem cidadaos criticos.
A realidade da escola é uma s6 e deve passar por um processo de mudanc¢a porque ela é um
grande agente de transformacio individual e coletiva. E as metodologias ativas de aprendizagem
indicam um caminho para essa mudanga, pois contemplam abordagens inovadoras e diferentes.
Elas sao uma verdadeira revolugao no ensino, jd que a transformagao se dé, principalmente, por

conta do protagonismo do aluno em sala de aula.

A aprendizagem por questionamento e experimenta¢io tem mais relevincia para uma
compreensdo ampla e profunda dos conhecimentos. Nesse sentido, a aprendizagem ¢ ativa e
significativa quando hd um crescimento em espiral (BACICH; MORAN, 2018), ou seja, quando
o estudante evolui de um nivel mais simples para um mais complexo em todas as dimensoes
(cognitiva, fisico, social e cultural). As metodologias ativas, com a mediagio do professor, sao
estratégias de ensino centradas no envolvimento direto, participativo e reflexivo do estudante
em todas as etapas do processo de ensino e aprendizagem. Portanto, trazem contribuigdes
importantes para a formac¢io dos aprendizes e representam, sim, um caminho para aprofundar
e ampliar o conhecimento, nas competéncias socioemocionais ¢ em novas prdticas. As escolas

precisam ser espagos de apoio para que todos possam evoluir, para que se sintam apoiados nas

suas aspiragcoes (BACICH; MORAN, 2018).

Assim, neste artigo objetivou-se apresentar os resultados de um trabalho desenvolvido
nos componentes curriculares de Filosofia e Sociologia de uma Escola Estadual de Ensino Médio
do interior do Rio Grande do Sul, Brasil, que teve a competéncia socioemocional expressa na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) como pano de fundo.

Com base na prdtica pedagégica desenvolvida, pdde-se observar que os estudantes

se envolveram com as atividades e se dedicaram para a sua realiza¢do. Toda essa caminhada
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colaborou para o processo de ensino e aprendizagem e para a efetivagao do exercicio e estimulo
a0 pensamento critico e as atitudes empdticas dos estudantes. Trouxe para alguns estudantes
uma experiéncia que lhes proporcionou o primeiro contato com uma metodologia que exige a
participagao coletiva, interativa e expositiva. Numa segunda oportunidade, provavelmente na

vida académica, estardo mais seguros para realizar atividades com essas caracteristicas.

A prética pretende ser ampliada com vistas a uma atividade mais interdisciplinar com
as diferentes dreas do conhecimento, todavia, pode-se perceber o engajamento dos estudantes
com o estudo de um autor em especifico. No caso, notou-se que conseguiram entender como a
Filosofia e a Sociologia podem ser interessantes, desafiadoras e a0 mesmo tempo, simples, algo

que faz parte do cotidiano de cada um.

Conclui-se que o desenvolvimento da atividade estimulou a aprendizagem de sentimentos
e habilidades como a empatia, atitudes e valores de estudantes dos 3°° anos do Ensino Médio,
por meio da vivéncia pratica. Desse modo, a educagio é um investimento formativo do humano
e a mediagio do professor nesse processo ¢ universal e insubstituivel. Assim, é inegdvel a
contribui¢io das metodologias ativas para a formacio integral dos estudantes e para a inovagio

da préxis pedagdgica do professor.
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